
Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 3, ul. Dwernickiego 29a 

Oferta zajęć specjalistycznych programu „Zima w mieście 2020” 
 

Grupy zorganizowane (15 0sób w grupie w wieku I-VIII SP) 

Dzień Godziny Zajęcia Tytuł zajęć 

10.02 
Poniedziałek 

    930-1100 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 

    930-1100 Zajęcia sportowe Gry i zabawy ruchowe 

    930-1100 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Biżuteria z filcu 

    930-1100 Zajęcia plastyczne Plastyka 

    930-1100 Łamigłówki Łamigłówki językowe 

  1300-1430 Eksperymenty na wesoło Eksperymenty na wesoło 

  1300-1430 Zajęcia sportowe Gry i zabawy ruchowe 

  1300-1430 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Biżuteria z filcu 

  1300-1430 Zajęcia plastyczne Plastyka 

  1300-1430 Łamigłówki Łamigłówki językowe 

11.02 
wtorek 

    930-1100 Eksperymenty na wesoło Eksperymenty na wesoło 

    930-1100 Zajęcia sportowe Gry i zabawy ruchowe 

    930-1100 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Rękodzieło artystyczne 

    930-1100 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Fantazyjne stwory 

    930-1100 Zajęcia plastyczne Plastyka 

  1300-1430 Zajęcia sportowe Gry i zabawy ruchowe 

  1300-1430 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Rękodzieło artystyczne 

  1300-1430 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Fantazyjne stwory 

  1300-1430 Zajęxia plastyczne Plastyka 

12.03 
Środa 

    930-1100 Język angielski English is fun 

    930-1100 Zajęcia sportowe Trzymaj formę 

    930-1100 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Rękodzieło artystyczne 

    930-1100 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Ozdobna szkatuła 

   930-1100 Zajęcia plastyczne Plastyka 

  1300-1430 Język angielski English is fun 

  1300-1430 Zajęcia sportowe Trzymaj formę 

  1300-1430 Eksperymenty na wesoło Eksperymenty na wesoło 

1300-1430 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Rękodzieło artystyczne 

  1300-1430 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Ozdobna szkatuła 

13.02 
Czwartek 

    930-1100 Język angielski English is fun 

    930-1100 Zajęcia sportowe Trzymaj formę 

    930-1100 Eksperymenty na wesoło Eksperymenty na wesoło 

    930-1100 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Kartka walentynkowa 

  930-1100 Zajęcia plastyczne Plastyka 

  1300-1430 Język angielski English is fun 

  1300-1430 Zajęcia sportowe Trzymaj formę 

  1300-1430 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Kartka walentynkowa 

  1300-1430 Zajęcia plastyczne Plastyka 

14.02 
Piątek 

    930-1100 Język angielski English is fun 

    930-1100 Zajęcia sportowe Trzymaj formę 

    930-1100 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Kartka walentynkowa 

    930-1100 Zajęcia plastyczne Plastyka 

17.02 
Poniedziałek 
 

    930-1100 Nauka gry w szachy Szachy i gry logiczne 

    930-1100 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 

    930-1100 Zajęcia wokalne Zajęcia wokalne 

    930-1100 Zajęcia plastyczne Plastyka 

  1300-1430 Eksperymenty na wesoło Eksperymenty na wesoło 

  1300-1430 Nauka gry w szachy Szachy i gry logiczne 

  1300-1430 Zajęcia woklne Zajęcia wokalne 

  1300-1430 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 



18.02 
Wtorek 

    930-1100 Eksperymenty na wesoło Eksperymenty na wesoło 

    930-1100 Zajęcia sportowe Techniki samoobrony 

    930-1100 Nauka gry w szachy Szachy i gry logiczne 

    930-1100 Grafika artystyczna Grafika  

    930-1100 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 

  1300-1430 Robotyka Lego Robotyka Lego 

  1300-1430 Zajęcia wokalne Zajęcia wokalne 

  1300-1430 Nauka gry w szachy Szachy i gry logiczne 

  1300-1430 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 

  1300-1430 Zajęcia plastyczne Plastyka 

19.02 
Środa 

    900-1200 Dzielnicowy Konkursu Piosenki „My się zimy nie boimy” 

    930-1100 Zajęcia sportowe Techniki samoobrony 

    930-1100 Grafika artystyczna Grafika 

   930-1100 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 

   930-1100 Nauka gry w szachy Szachy i gry logiczne 

  1300-1430 Zajęcia sportowe Techniki samoobrony 

  1300-1430 Robotyka Lego Robotyka Lego 

  1300-1430 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 

  1300-1430 Zajęcia plastyczne Plastyka 

  1300-1430 Zajęcia muzyczne Tworzymy muzykę 

20.02 
Czwartek 

    930-1100 Eksperymenty na wesoło Eksperymenty  na wesoło 

    930-1100 Zajęcia sportowe Techniki samoobrony 

    930-1100 Zajęcia plastyczne Decoupage 

    930-1100 łamigłówki Łamigłówki językowe 

   930-1100 Zajęcia muzyczne Tworzymy muzykę 

  1300-1430 Zajęcia sportowe Techniki samoobrony 

  1300-1430 Zajęcia plastyczne Decoupage 

  1300-1430 Łamigłówki Łamigłówki językowe 

  1300-1430 Zajęcia muzyczne Tworzymy muzykę 

21.02 
Piątek 

    930-1100 Zajęcia sportowe Techniki samoobrony 

    930-1100 Zajęcia plastyczne Decoupage 

    930-1100 Zajęcia muzyczne Tworzymy muzykę 

 
Dyrektor Ogniska Pracy Pozaszkolnej nr 3: Waldemar Krukowski 

kontakt: tel. 22 870 03 81, e-mail: oppdwernickiego@wp.pl 

 

Uwaga! Jest to ramowy program zajęć, który może być modyfikowany. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 3, ul. Dwernickiego 29a 

Oferta zajęć specjalistycznych programu „Zima w mieście 2020” 
 

Uczestnicy indywidualni 
(15 0sób w grupie I-VIII SP) 

Dzień Godziny Zajęcia Tytuł zajęć 

10.02 
Poniedziałek 

1115-1245 Zajęcia plastyczne Plastyka 

1115-1245 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Biżuteria z filcu 

1115-1245 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 

11.02 
Wtorek 

1115-1245 Zajęcia plastyczne Plastyka 

1115-1245 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Fantazyjne stwory 

12.02 
Środa 

1115-1245 Zajęcia plastyczne Plastyka 

1115-1245 Język angielski English is fun 

1115-1245 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Ozdobna szkatuła 

13.02 
Czwartek 

1115-1245 Zajęcia plastyczne Plastyka 

1115-1245 Język angielski English is fun 

1115-1245 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Kartka Walentynkowa 

14.02 
Piątek 

1115-1245 Zajęcia plastyczne Plastyka 

1115-1245 Zajęcia rękodzielniczo-techniczne Kartka walentynkowa 

17.02 
Poniedziałek 
 
 

1115-1245 Zajęcia plastyczne Plastyka 

1115-1245 Zajęcia wokalne Zajęcia wokalne 

1115-1245 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 

18.02 
Wtorek 

1115-1245 Zajęcia plastyczne Plastyka 

1115-1245 Zajęcia wokalne Zajęcia wokalne 

1115-1245 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 

1115-1245 Robotyka Lego Robotyka Lego 

19.02 
Środa 

  900-1200 Dzielnicowy Konkurs Piosenki „My się zimy nie boimy” 

1115-1245 Zajęcia gimnastyczne Akrobatyka 

1115-1245 Zajęcia sportowe Techniki samoobrony 

1115-1245 Grafika artystyczna Grafika 

1115-1245 Zajęcia muzyczne Tworzymy muzykę 

20.02 
Czwartek 

1115-1245 Zajęcia plastyczne Decoupage 

1115-1245 Zajęcia muzyczne Tworzymy muzykę 

1115-1245 Zajęcia sportowe Techniki samoobrony 

21.02 
Piątek 

1115-1245 Zajęcia plastyczne Decoupage 

1115-1245 Zajęcia muzyczne Tworzymy muzykę 
 

Dyrektor Ogniska Pracy Pozaszkolnej nr 3: Waldemar Krukowski 

kontakt: tel. 22 870 03 81, e-mail: oppdwernickiego@wp.pl 

 

Uwaga! Jest to ramowy program zajęć, który może być modyfikowany. 

 


